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Le prime novita

mediche del Go. 7

( Servizio di Fulvio Caste _u.:- )

MILANO, agnﬁa

Nel corso di una recente inlervista concessa alla stampa. dal prof. Carlo Sirtori, Presi-
dente della Fondazione Carlo Erba, sono state rivelite le novita del 1967, Le ricerche mediche

s stanno innalzando ad un livello di intensita visionaria,
vita. Scientificamente la giovinezza ¢ iNlimitata.
Kazumasha Hoshino e William U,

ad uno stretto giro «i anni,
ma teoricamente infinita. In-
fatti si & dimosiralo che pre-
levando un tessuto daun ani
male vecchio e rrasferendolo
in uno m.C:ﬁ:n questo fessu-
1o ringiovanisce e rimane gio
vane indefinitivamente pur-
che si provveda a suo tempo,

a successivi trapianti. Questa
acqui u_ozr rivoluzionaria
perchie ci dice che i ressuri

vecchi non sono rrimediabil-
menie talf, ma in quanto vi-

vono in. un ambiente, in un
corpo vecchio; ¢ quindi & E pos
sibile, con ormo

menti vari, lavacri, n_r_r. ioni,
a_—w-ﬂ_—cww_ﬂnﬁ_o_:. mutare
bienie
nezza ai lessuli, Ma come puo
un tesuto vecchio riparare 1
uoi danni, rialfacciarsi giova-
ne alla vita, riacquistare la ca
rica vitale? Proprio qui la ri-
cerca medica ha scoperto il
fatto nuovo. Ha scoperto che
esiste nelle cellule una sosta

za chimica, un enzima, che ¢
capace di staccare le parti ma
late delle molecole cellul:
e quando si parla di molecole
cellulari si parla sopraiiutio
della molecola della vita, chia
mata ADN — e i sostituirle
con parti nuove, sane, Percid
questo enzima viene chiamato
«taglia e rammenda», e gli or
moni, in quanio agiscono pro
prio sulla moelecola della vita,
sono i pitt idonei a stimola-
re questo processo di ricam-
bio molecolare, o riparazione
molecolare. Questa ¢ la nuova
strada maestra della biologia,
che lascia intravvedere pros
sime applicazioni pratiche, me
diche, preventive e curative su
basi estremamente sc
che.

La seconda

importante

05
sérvazione compiuta in questo

primo scorcio dell'annata ri-
guarda la possibilita di pre-
venire con oo u_hu _—.1_.:_.:....:..:
za del cancro della mammel-
la. Nell'isola di Guernsey ove
vivono 50 mila abitanti, di cui
8 mila donne dai 35 ai 55 an
ni, : fa un

s1 & iniziato 5 anni
esperimento proprio a questo
scopo, Queste 8 mila donne
sono tate seguilte ¢ studiate
dal punto i vista ormonale
per 5 anni, alla iine dei g
li si & potuto stabilire che
cancro mammario era insorto
in quelle che presentavano
sin dall'inizio una scarsa guan
tita di etwcolanoclone, (che fa
parte del gruppo degli ormo-
ni maschili, ma che ¢ presen-
te anche nelle donne norma-
Ii) e quindi avevano una fem
minilita pia spiccata. Quesia
ricerca ¢ stala condotta ne
isola di Guernsey perche essa
ha un numreo di abitanti sts
bile, condizioni di vita unilor
mi, scevra da ingbinamenti at
mosferici o radioattivi, insom
ma un ambiente [avorevole
per una sperimentazione scien
tifica. Una correzione dello sta
to ormonale delle donne a
femminilita spiccata polrebbe
essere uno degli obiettivi del-
la futura lotia antitumorale.

Gli sporsivi di fine settima-
na sono coloro che dopo aver
passato sei giorni a tavolino,
al setlimo si prodigano in
sforzi fisici inabituali, Ebbe-
ne, si ¢ dimostralo che que-
5lo esercizio aculo provoca un
aumento del colesterolo nel
sangue, e quindi anziché esse
re benefico favorisce Varterio-
selerosi. E questo si verifica

sia nei soggetti magri che nei
SOggelti grassi. Anche per que
sti ultimi una novita:.una ri-
cerca chimica eseguita sulla
pelle degli obesi, ha messo in
evidenza che gli Obesi non o-
no affatte pieni di acqua co-
me si pensava un tempo, ma
piedi di (rigliceridi, una so-
stanza chimica che si accomu
na con jl colesterolo nel de-
terminisme  dellarteriosclero-
L8

11 problema dell’alimentazid
ne riguarda anche la pelle.
Questa diventa gialla se l'ali-
one ¢ eccessivamente

nutre di
a di po-
modori ¢ barbabictole. Biso.
gna guardarsi®anche dai ter-
reni in cul vi sono ricche pian
tagioni di felci, perche il ter-
reno si imbeve di una sostan-
za che deriva da questa pian-
ta e che perviene in varia gui
sa nell'acqua e nei cibi; & una
sostanza particolarmente no-
civa perche mimetizza 'azio-
ne dei raggi provecando ie
ni cellulari e favorendo 1'in-
sorgenza del cancro gastrico.
Sempre in tema di alimenta-
zione, il caffé pud essere ¢
siderato il mighior stimolante
secrezione gastrica per
via del suo contenuto in ohli

tenti diventano
trazione.

y delle cure mi-

che del cancro di cui

si parla in guest orni, sor-
prende semp Ho ¢

li cure non siano state presen
tate ¢ discusse nei congressi
o nelle riunioni mediche, o

guanto meno pubblicate su ri-
viste mediche. Solo in questo
modo si rende possibile una
dISCUssione s . NON 3VVe-
lenata da polemiche ¢ false in
terpr i, mdr.}c maolti

terapia radiologiche ¢ chirur-

giche che, come noto, posso-

no determinare la completa

guarigione,: Ci si dimenti
errori  diz

Un ergastolano grazialo anni

fa_dal Presidente della Re-

pubblica E

nale ng
(tale era stato il giudizio e-
spresso  all'atto operatorio),
alcuni anni dopo vantava di
essere guarito merce le cure
di un medico; ma u-
na notte ebbe una _Su_cﬁ.?x
colica addominale fu di nuo-
VO Dperato e si pote nostra
re che la sua malattia non e
ra allatto una forma lumora-
le ma infiammaitc i
quello che era stato ritenuto
un cancro cra invece una ilei-
te, malattia poco nota di cui
fu affetto anche il Presidente
Eisenhower. Va tenuto conto
anche dei tumori a decorso
insolitamente lento: in un pa
ziente fu osservato all’atto o-
peratorio un cancro del rene
cosl esteso da non essere a-
sporiabile; il tumore rimase
presssoche silente per ben 37
anni, quande si manifestd u-
na melastasi tumorale al pol-
mone. Ci sono infine i casi di
guarigione  spontanca, per
quanio eccezionali (si caleola

“che se ne verifichi uno su 100

stanno sconvolgendo i mitismi della
Le ricerche condotte a New Haven dai“dottori
Gardner' ci. fanno considerare la giovinezza non _mm_ limitata

mila), come quello di un pa-
zienie che presentava un can
cro polmonare cosl esieso che
il chirurgo all’atto operatoric
non pelé mettervi mano; eb-
bene, a distanza di 5 anni il

paziente risultava u.n:.m_a co-

me si & potuto n.:._n_v_._.b > al-

traverso i vari ﬂmm._._.:.

«Canti d’Africar

di Giuseppe Fabbri

ROMA, :..._..VE ‘(Agir).
L'Africa da tempi. anlichissi

mi ispira poeti e scritlori, ma |

una vera ¢ propria letleratura
africana’ si & sviluppata dagli
inizi del Novecento, special-
menie in Francia, Gran Breta
gna, Belgio, Spagna, Portogal-
Jo e Itaba fino ai nostri go
ni.

Un tipico esempio di poesia
africana-lo troviamo in Giu-
seppe Fabbri fin dagli apm
trenta, quando percorreva jl de
serio del Sabara insieme con
le carovane, raccogliendo dal-
la viva voce dei nativi 'espres
sione della loro anima cano-
ra. Successivamente Fabbri e
stato a lungo in Eritrea, in E-
tiopia, nelle Somalie, nel Ke-
nia ¢ nell'Uganda, alle sorgen-
ti del Nilo, I suoi Canti d’Afri-
ca costituiscono anche un in-
teréssante  documento  delle
credenze e dei riti, delle legen
de come dalle aspirazioni e
dei sentimenti delle genti afri-
cane con le quali e stato a con
tatto per tre lustri.

L'Editore Cardini in Roma,
nella Collana diretia da Arman
do Scalise Il gabbiano, ha lan-
ciato Cantl d’Africa con la pre
sentazione (i Aldo Palazzeschi,

ﬂ::._ validita della poesia a-
a di Fabbri gia si erano

pronunciati Ardengo Soffici ¢
Vincenzo Cardarelh, Paolo Buz
zi € Carlo Carra, Lorenzo Gigli

DE.EE.F Prezzolini, Giusep-

?. Ricciot Premio Nobel
Gabriella Mistral, Guiton, Sen
ghor e Lorenzo Giusso.

Come nei suoi quadri e nelle
SUe rr_..‘__._,._rw,_.'. ﬁw.ﬂxrf_u._.vﬁ Fab-
bri ¢ nella poesia pittore di
paesagei, dominati da luect in-
candescenti ed in una conlinua
esplosione di colori, (8. B.)




