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SI PUD’ TORNARE
anche indietro ?

di Massimo .mqu._nna._.._

Due studiosi canadesi, Herbert Ruyssen e ..Jil Meach, divenuti celebri per i loro stu:
di'sul sonno e sull’arte di vincere I’insonnia, sono passati recentemente ad un’indagine di
pari inleresse scientifico, riguardante le reversibilita del tempo. Essi hanno presentato i lo
ro studi allo Scientific Commitiee di Boston, con un discorso semplice che qui riassumia-
amo. In sostanza hanno detto: rappresentiamoci con un’immagine la simultaneita degli e-

venti che entro un medesimo i-
stante si svolgono in un debermi
nato luogo; come cogliamo con
un solo sguardo un panorama,
cosl possiamo suscitare in noj la
immagine di eventi che nello stes
s0 attimo si svolgono, per esem-
pio, in una-citta.

Si pud notare che il pensiero
pud in un solo punto del tempo
— 5i trovi o no la nostra perso-
na fisica in movimento — coglie
re Ia simultaneita dei fatti di
una immensa estensione spazia-
le; non per questo il pensiero de
ve avere estensione spaziale.

Se, colta la simultaneita come
Immagine, vogliamo ora esami-
nare punto per punto i fatti che
compongono il quadro di questa
unitaria rappresentazione, allo-
ra dobbiamo rinunciare alla si-
multaneita ed esaminare i fatl:
uneo dopo l'2ltro; ne nasce cosi
una sudcessione,

Ma cosi nasce il tempo,
quanto si é incapaci di cc

una unita concreta, si rende ne
cessaria la sequenza de singoll
eventi lungo una lin pro=
gressiva che costituisce la serie
passato — presente — [uturo del
tempo. E' evidente che guesto
aspelto della progressioiie del
tempo @ preso in prestito da
niormale rappresentazione dello
spazio.

La direzione unica del tempo
in senso progressivo, dal sprimay
al adopon, ¢ostituisce qu che
& comunemente chiamala rrever
sibilita. Perd occorre Scoprire
che la irreversibilita é tale in
quanto collegata alla coscienza
che si ha dello spazio, implican-
te progressivita nella successio-
ne ed esigenle percido di punto
in punto un rapporio mobilie, 0s
sia la rappresentazione del tem-
po. In aitre parole, noi ci rap-
presentiamo il wpriman e il ado-
po» secondo l'immagine spaziale
di cid vhe ¢ wdietro» e swinnanzin
perd in modo che indietro non
5i possa tornare,

E’' come se Si avesse dinnanzi
la fuga degli alberi di un viale:
in un istante lo si percepisce tut
to nella sua unita, ma, se lo si
vuol percorrere passando da un
albero all'altro, occorre tempo
progrediente. Da cid risulta che
il vero tempo, quello che assu-
me in sé la simultaneita, potreb
be venir concepito indipendente-
mente da ogni dimensione, ossia
come pura sdurata. In tal caso
non c¢i si muoverebbe piil nel
tempo, ossia da un presente a un
{futuro, ma si avrebbe a che fare
con la coscienza per cui una si-
mile successione & necessarin;
‘ma cib significa che gia si & su
un piano in cui cessa di essere
necessaria.

Ruyssen e Meach perd hanno
avvertito gli ascoltatori che non
51 deve scambiare tale possibili-
ia con quella capacila della co-
schenza di astrarre dal tempo,
familiare a ogni serio pensatore.
Essa consiste, invece, in una per
cezione estremamente sottile del
1a vita delle cose, della natura,
dei fenomeni, degli esseri, in u-
na fase anteriore alla loro pro-
iezione nelle forme-immagmi spa
ziali percid non ancora succeden
tisi nel tempo. E' il tempo che
non & ancora tempo, ossia mon
ancora congelato mella linearitd
¢ nella irreversibilita.

E’ dunque consentito all’'uomo
uscire dalla costrizione del 'tem-
po, realizzare quella possibilith
sSuggestivamente tradotto in for
ma narrative da Wells nel suo
famoso' romanzo La mdcching
del tempo? I due sthenziati ca-
nadesi rispondono di 8l Si trat-

ta, in base a quanto si & accen |
nato, di una possibilita di previ-
sjione del futuro, come se Si co-
gliesse il fatto allo stato poten-
ziale, prima che si cali in una
forma. Un futuro realizzato, in-
fatti, & sempre il risultato di un
volere ideale che appartiene al
presente; cosi, in quanto sono
stale volute (sia coscientemente
che incoscientemente) talune
cause, si ha un futuro composto
di successioni di taluni efTetti.

Indovini, profetesse, maghi,
veggenti, quando realmente giun
gono a prevedere i1 futuro, in
sostanza riescpno istintivamente
a inserirsi in quella parte della
coscienza che é libera dall'ipno-
5i del tempo. In altre parole,
quel tale viale alberato a cui st
é fatto cenno pud a un certo
punto essere percorso in due
sensi: & 11 disincantamente della
irreversihilita.

Si pud dire che I'uomo si é
un pb addormentato sulla sua
rappresentazione del tempo, per
cui lirreversibilita & pii una
condizione della coscienza che

fatto r Filosofi come
Kant ¢ Hegel avevano capito
questo, L mo pud anche sve-
gliarsi e ¢ gliarsi da que-
sto dormive 5¢  considera
che il futuro [ 1 quan

0 Non e ancora av
ogni punto in cui diviene 1
non & piit cid che era prima: ¢

nella sfera del presente e, subi-
to dopo, & passato.

I due studiosi si sono richia-
mali alla nozione del skarma»
indiano e hanno anche accenna
to al temsa della reincarnazio-
ne, come 8 un argomento che va
riesaminato alla luce di uma
nuova psicologia rivolta al sen-
so del destino. Indi hanno chia
rito come l'esperienza della re-
versibilita del tempo non vada
confusa con la edivinazione», di
un genere semplicistico e allet-
fante, come quella a mezzo del-
le carte o dei fondi del caffe.
L'uomo potrebbe realmente in-
tuire il futuro mediante un at
to di disincantamento da guella
coscienza spaziale che rende ne
cessaria la successione, ossia lo
spezzeitarsi e il precipitare (ap
parente) della simultaneita nei
molteplici fatti, a cui occorre co
me sfondo e come ambiente il
tempo. 5

L'indagine dei due scienziati
prosegue in guesta direzione. Es
5i hanno promesso di informare
quanto prima la Scientific Com-
¢ di Boston dalle ulteriori
indagini riguardo alla speciale
percezione del tempo nel sonno
e nel dormiveglia e alla possi-
bilita di controllarne i risultati
in rapporto alle tradizionali dnt
trine della reincarnazione e del
wkarman,




